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iQué son?

Son pruebas que usan farmacos para completar el
estudio y llegar al diagnostico de problemas en los
canales del corazén.

éPor qué se realizan?

Se realizan porque existe la sospecha de que usted
tenga un problema en los canales del corazon, no

detectable mediante pruebas de imagen como la
ecografia. Son las 2 siguientes:

1. Test de flecainida o ajmalina: es el mas comun.
Se usa para diagnosticar el sindrome de

Brugada.

2. Test de adrenalina: se usa para el diagnostico
del sindrome de QT largo (SQTL) y de la
taquicardia ventricular polimorfica
catecolaminérgica (TVCP).

Test de flecainida o ajmalina

Se le ofrecera si existe sospecha de que tenga
sindrome de Brugada (por ejemplo, si tiene
familiares con este diagnostico o si tiene un
electrocardiograma (ECG) dudoso). Esta enfermedad
se diagnostica por un ECG, pero es intermitente, por
lo que puede no detectarse en una Unica
determinacion. Se usan farmacos que los pacientes
con Brugada no pueden tomar, como la ajmalina o la
flecainida (mas raramente, procainamida).
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¢Como debo prepararme?

¢En qué consiste?

:

7B

La prueba se hard en una sala monitorizada vy
con acceso a medidas de reanimacion avanzada.
Se le canalizard una via venosa para realizar la
infusion de flecainida o ajmalina.

Se le colocaran las pegatinas y se hara un ECG
antes de comenzar la prueba.

Se comenzara la infusion del farmaco, durante
aproximadamente 10 minutos, durante la cual se
haran multiples ECG. Si en algin momento es
positivo o existe alguna anomalia, se detendra la
prueba.

Tras finalizar la infusion, se hara un ECG unos
minutos después y quedarda en vigilancia,
realizandose un ultimo ECG antes de irse.
Durante ese dia, debe evitar realizar esfuerzos
intensos, pero al dia siguiente puede hacer vida
normal.
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Test de flecoinida o ajmaling para desenmascarar patron de Brugoda

Si el test es negativo, se descarta Brugada. Su
positividad apoya el diagnostico de sindrome de
Brugada, aunque, muy rara vez, este test puede ser
falso positivo en personas sanas .

éQué riesgos conlleva?

- Esta prueba no debe realizarse antes de la
pubertad, ya que es dificil de interpretar y tiene

mas riesgo antes de la misma, al no estar el
cuerpo totalmente desarrollado.

- Durante la prueba puede notar mareo, vision

borrosa o alteraciones en el sabor de la boca. Es
normal.

- Existe un minimo riesgo de arritmias peligrosas
durante y después de su realizacion, por eso se
realiza en un entorno vigilado y existe una
vigilancia posterior.

Test de adrenalina o epinefrina

Se usa ocasionalmente en caso de posible SQTL y
TVPC, asi como en el estudio después de una muerte
subita recuperada.

El procedimiento es similar al del test de flecainida

o ajmalina, pero usando adrenalina en su lugar. Esta
sustancia se encuentra naturalmente en el cuerpo, y

al infundirla por vena podréd notar nerviosismo,
sensacion de calor o taquicardia.

Esta prueba se realizara en ayunas en un entorno

monitorizado ya que tiene riesgo de arritmias
peligrosas durante su realizacion.

No precisa ninguna medida en particular
tras la prueba.
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