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Ante una sospecha o caso confirmado de COVID 19 se debe proceder a aislar al residente diferenciando
claramente dos zonas (zona limpia y zona sucia) y colocar el material necesario en cada zona.

Cuando existen varios casos
positivos, el aislamiento de una
zona permite reducir el gasto de
EPIs, tan solo seria obligatorio
cambiar los guantes entre
residente y residente. Ademas
este tipo de aislamiento permite
la deambulacion de los
residentes.

AISLAMIENTO EN HABITACION
INDIVIDUAL

AISLAMIENTO DE UNA ZONA DE
LA RESIDENCIA

ZONA SUCIA

o

Il II
ZONA LIMPIA

ZONA LIMPIA

Cuando tenemos una zona
amarilla (sospechosos/
contactos estrechos), es
recomedable cambiar los EPls
entre residente y residente

Es fundamental identificar

L™
ﬁ con carteles cada zona;
I 1
ZONA LIMPIA ZONA ZONA ZONA
AMARILLA

ROJA VERDE

ZONA SUCIA

En una MESA debemos de colocar el
I Il material necesario para colocarse el EPI

antes de entrar a la zona de aislamiento:

PAPELERA CON SOLUCION ./
TAPA Y PEDAL HIDROALCOHOLICA

GUANTES DE BATAS
DIiFERENTES TALLAS IMPERMEABLES

@ MASCARILLAS PROTECCION
QUIRURGICAS Y FFP2 OCULAR L

~
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En una MESA debemos de colocar el
| I} material de limpieza y desinfeccién para
salir limpios de la zona sucia.

SOLUCION

PAPELERA CON HIDROALCOHOLICA q

TAPAY PEDAL

PAPEL DE LIMPIEZA DESINFECTANTE DE

SUPERFICIES

Si la colocacion de este material supone algun
riesgo para la seguridad del residente se puede
colocar en zona limpia.

. También es recomendable colocar una alfombra de desinfecion/pediludio en la zona sucia o limpia que
permita realizar la desinfeccion de la suela de los zapatos antes de pisar en zona limpia.

Recomendaciones elaboradas por la Unidad de Coordinacion y Apoyo Asistencial a Residencias del Area de A Corufia y Cee.



