Equipo Sociosanitario
de Salud Mental a Residencias CUIDADOS

PRE-TEC

CUIDADOS
POST-TEC

¢ QUE ES LA
— 'd
TEC? | o
= ; « Resolver dudas del paciente y familiares. « Apoyo psicolégico al despertar.
‘\ » Proporcionar apoyo psicolégico. « Procurar ambiente tranquiloy con
» Consentimientos firmados. poca luz.
. : : * Rasurado en zona de colocacion de « Control de constantes vitales.
Es un procedimiento que se realiza bajo : _
. . electrodos (imagen). « Mantener dieta absoluta durante 2h
anestesia general y que consiste en la . A . 8h solido v 4h liquid - :
drministracion d - ont pdnier enisaliotonyzainligfEliclon tras la TEC. Después iniciar tolerancia
administracion ae pequenas corrientes * Interrupcion de tratamiento via oral. con liquidos
eléctricas que pasan a fraves del « Higiene: cabeza seca (no lavar ese dia), " : o
.. , e Administrar fratamiento médico
cerebro generando una crisis convulsiva no cremas ni esmalte. -
D _ - pautado (reiniciar por la toma que se
controlada. « No prétesis ni joyas (retirar protesis " I )
e : omitié para el ayuno).
Es una técnica indicada en el dental, audifonos...). P Y :
: v . « Pueden aparecer: cefalea, amnesiaq,
tratamiento * Evacuaciéon de esfinteres.
: : euforia, dolores musculares...
de diferentes trastornos mentales, + Confrol de constantes (TA, Ty glucemia

fundamentalmente trastornos en diabéticos). Si signos de infeccion

(fiebre, tos, secrecion nasal, dolor de
garganta...) informar al médico

responsable. N SERVIZO | Area Sanitaria da Corufia e Cee
e Acudird en bata y zapatillas. CIS)CS\,EB\ELSBDCE?

depresivos, esquizofrenia, maniay
catatonia.



