Area Sanitaria da Coruiia e Cee

SERVIZO
N\ ] GALEGO
de SAUDE

SERVICIO DE URGENCIAS B
HOSPITAL UNIVERSITARIO A CORUNA

NORMAS PARA VIGILANCIA EN DOMICILIO TRAS TRAUMATISMO
CRANEAL

Durante las 24-48 horas siguientes al accidente debera vigilarse:
1) Estado de conciencia: somnolencia en horas fuera de las habituales, falta
de memoria, etc
2) Cambios de caracter.
3) Aparicion de vomitos.
4) Desigualdad en el tamano de las pupilas (normalmente las dos tienen
el mismo tamafo).
5) Pulso inferior a 60 Ipm.
6) Dolor de cabeza especialmente intenso.
7) Alteraciones de la vista: ver doble, borroso, etc.
8) Alteraciones del equilibrio.
9) Durante la primera noche después del accidente, despertar al
paciente cada 3 horas y hablar con él. Preguntarle como se llama, si

recuerda lo que paso, ...

SI OBSERVA ALTERACIONES DEBERA CONTACTAR CON EL 061




Area Sanitaria da Coruiia e Cee

SERVIZO
N\ ] GALEGO
de SAUDE

SERVIZO DE URXENCIAS _
HOSPITAL UNIVERSITARIO A CORUNA

NORMAS PARA VIXILANCIA EN DOMICILIO TRAS TRAUMATISMO
CRANEAL

Durante as 24-48 horas seguintes 6 accidente deberase vixiar:
1) Estado de conciencia: somnolencia en horas fora das habituais, falla de
memoria, etc.
2) Cambios de caracter.
3) Aparicion de vomitos.
4) Desigualdade no tamano das pupilas (normalmente as duas tefien o
mesmo tamano).
5) Pulso inferior a 60 Ipm.
6) Dor de cabeza especialmente intenso.
7) Alteracions da vista: ver dobre, borroso, etc.
8) Alteracions do equilibrio.
9) Durante a primeira noite despois do accidente, espertar 6 paciente
cada 3 horas e falar con él. Preguntarlle como se chama, si lembra o

que pasou, ...

SE OBSERVA ALTERACIONS DEBERA CONTACTAR CO 061




