FORMACION
SANITARIA
ESPECIALIZADA

Programa Comun Complementario

2024- 2088

SERVIZO «» AXENCIA GALEGA
GALEGO DE CONECEMENTO
DE SAUDE b ¢ EN SAUDE




Estimado/a residente:

Te damos la bienvenida por tu incorporacion al Servicio Galego de Saude y te agradecemos la confianza
que has puesto en tu eleccién para tu Formacién Sanitaria Especializada.

En el SERGAS contamos con un excelente grupo de profesionales que como jefes de estudio, tutores o
colaboradores docentes que iran acompafidndote en esta fase de formacién y también con la ACIS, la
Axencia Galega para a Xestion do Cofiecemento en Salde, una entidad dependiente de la Conselleria de
Sanidad desde donde vos iremos acompafiando también a tiy a tu unidad docente durante tu periodo de
residencia.

La ACIS tiene entre sus fines generales y objetivos basicos la planificacion en materia de docencia,
formacion, investigacién, innovacién y evaluacién de tecnologias y servicios sanitarios, en funcion de los
criterios y objetivos de planificacion estratégica definidos por el Servizo Galego de Saude y por la
Conselleria de Sanidade y gestionar el conocimiento en el Sistema Publico de Salud de Galicia.

La Agencia se estructura internamente en tres areas, una unidad y un servicio, dependientes todas ellas
orgdnica y funcionalmente de la Gerencia de la Agencia:

a) Area de Xestion do Cofiecemento e Talento.
b) Area de Desenvolvemento e Innovacién Sanitaria.
c) Area de Planificacion e Promocién da Investigacién Sanitaria.

d) Unidade de Asesoramento Cientifico-técnico.

e) Servicio de Xestion.

Al Area de Xestién do Cofiecemento e Talento nos corresponde la gestién y coordinacion de los servicios
de formacién y gestién del talento de la Agencia y para ello contamos con:

El Servicio de Docencia El Servicio de Innovacion Formativa

Entre otras competencias, tenemos la de autorizar las Elaboramos los planes de formacion vy
rotaciones externas que hagas durante tu periodo de gestionamos la provision de la formacion
residencia, previa aprobacién de tu tutor y de la continuada del personal del Sistema Publico de
Comisién de Docencia del centro o unidad a la que Salud de Galicia.

erteneces. . . .
P Durante tu periodo como residente podras

jAseglrate de que tienes la autorizacién para la asistir a actividades de formacion continuada
rotacién externa antes de hacer las maletas! dirigidas a profesionales sanitarios si tu tutor lo
considera oportuno.

] Bases de
il participacion

En nuestra web https://acis.sergas.gal/ =5 ‘_‘ﬂl_ﬂ; Buscador de

encontraras un Buscador de actividades eacd  actividades
formativas y las Bases de participacion. et btug formativas

Ademds, desde el Servicio de Innovacidn Formativa tenemos preparado para ti varias actividades
formativas de teleformacién incluidas en el Programa Comun Complementario y que deberas
hacer en los primeros meses de tu residencia.
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https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2024/20240201/AnuncioG0003-290124-0001_es.html
https://extranet.sergas.es/FEWEB/FEWEB/BusquedaActividades.aspx?Idioma=es
https://extranet.sergas.es/FEWEB/FEWEB/BusquedaActividades.aspx?Idioma=es
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— ¢Cuantos cursos tengo que realizar? )
% ~ Deberas realizar y superar todas las actividades formativas de teleformacion
—I,\\)- que te presentamos en este documento. Ten en cuenta que tu unidad docente
tendrd organizadas otras actividades presenciales de caracter obligatorio que
deberas realizar en tu centro.
— ¢En cuantos cursos me tengo que matricular? )
v
Deberas hacer la inscripcion Unicamente en el primer curso y nosotros nos
encargaremos de matricularte en el resto.
O ° [ 4 . ?
'j ¢Como me matriculo?
%? | Matriculate en el curso «2415899 - Iniciacién a las busquedas bibliograficas,
gestion bibliografica y CVN» aqui.

Si prefieres accede directamente con este cédigo QR:

IMPORTANTE: Tanto para matricularte, para acceder a tu perfil de la ACIS, como para realizar los
cursos de teleformacién en nuestra aula virtual, necesitas certificado digital o la clave de acceso
seguro de la Xunta de Galicia denominada Chave365 si utilizas un ordenador/dispositivo que no
esté en la red del Servizo Galego de Saude. Si el ordenador es de la red sanitaria, serd suficiente con
tu usuario y contrasefia de acceso a la red.

Presta especial atencion en la consignacién de los datos en el formulario de inscripcién. Estos datos
serdn fundamentales para subirte los méritos al expediente electrénico (FIDES).


https://extranet.sergas.es/feweb/FEWEB/DetalleActividade.aspx?Idioma=es&CodCurso=8D9C64CAF7E7E72C94B9898B9DC11E6B
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INICIACION A

LAS B(JSQP EDAS i Z 18 horas %% Del15 de mayo al
BIBLIOGRAFICAS, GESTION lectivas (¥ 10 de junio de 2024
BIBLIOGRAFICAY CVN

CONTENIDOS

Modulo 1 | Bibliosaude y sus herramientas: Mergullador, BICO, RUNA, Sophos.
Modulo 2 | Base de datos internacional: Medline / Pubmed.

Modulo 3 | Bases de datos en castellano: Cuiden, Medes, IBECS, Dialnet e repositorios.

Modulo 4 | Recursos de ayuda a la toma de decisiones clinicas: Uptodate, Dynamed,
Fisterra, VisualDX.
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_____ Del 17 de xunio al

ELECTROCARDIOGRAFiA Z 20 horas e
e julio de

B AS| CA lectivas

CONTENIDOS

Moédulo 1 | Anatomia y electrofisiologia cardiaca.
Moédulo 2 | Interpretacion del electrocardiograma.

Modulo 3 | Interpretacion del electrocardiograma.

Modulo 4 | Arritmias cardiacas: Arritmias con frecuencia cardiaca normal.
Arritmias con frecuencia cardiaca alterada.

Arritmias rapidas: taquiarritmias.

Arritmias lentas: bradiarritmias.

Mddulo 5 | Trastornos da conduccidn intraventricular y crecimiento de cavidades:
Bloqueos de rama. Crecimientos ventriculares. Crecimientos
auriculares.

Modulo 6 | Cardiopatia isquémica.

Médulo 7 | Diagndstico diferencial.
Alteraciones de la repolarizacidn.

Modulo 8 | Miscelanea.

Hiperpotasemia.

Tromboembolismo pulmonar.

Sindrome de preexcitacién y del Wolff-Parkinson-White.
Qt largo.
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BASICO DE

z 15 h ¥ Del9al30d
COMUN'CAC'ON,Y Z lecti?/;ass o) seeptiei'\bre cTe 2024
ENTREVISTA CLINICA

CONTENIDOS

Modulo 1 | Estilos de consulta y comunicacion no verbal.
Modulo 2 | Caracteristicas del buen entrevistador.

Mddulo 3 | Escucha activa.
Mddulo 4 | Fase exploratoria.

Modulo 5 | Fase resolutiva.

Maédulo 6 | Negociacion.
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_____ Del7 al16 de

DONACION 5 horas
Z (¥ octubre de 2024

DE ORGANOS rectivas

CONTENIDOS

Maédulo 1 | ELmodelo organizativo espariol.

Modulo 2 | Deteccidn, valoracion y seleccion del donante.

Modulo 3 | Diagnostico de muerte encefélica.

Modulo 4 | Donacién en asistolia controlada.
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PROTECCION 15 horas 55, Del 28 de octubre al
RADIOLOGICA Z lectivas i) 18 de noviembre de
a

S—

CONTENIDOS

Modulo 1 | Estructura atdmica, produccion e interaccion de la radiacion.
Modulo 2 | Estructura nuclear y radioactividad.

Modulo 3 | Magnitudes y unidades radioldgicas.

Mddulo 4 | Caracteristicas fisicas de los equipos de rayos X o fuentes radioactivas.
Mddulo 5 | Fundamentos de la deteccion de la radiacion.

Modulo 6 | Fundamentos da radiobiologia.
Efectos bioldgicos de la radiacion.

Modulo 7 | Proteccion radioldgica.
Principios generales.

Modulo 8 | Control y garantia de calidad.

Modulo 9 | Legislacidén nacional y normativa europea aplicable.
Modulo 10 | Proteccion radiolégica operacional.

Modulo 11 | Aspectos de proteccidn especificos de los pacientes.

Modulo 11 | Aspectos de proteccion radioldgica especificas de los trabajadores.
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ATENCION COMUNITARIA 5 e 2 Del25 ce noviembre
EN ATENCION PRIMARIA lectivas D g ciemere

CONTENIDOS

Modulo 1 | Aspectos tedrico-practicos sobre la atencién comunitaria en atencién primaria.

Modulo 2 | Situacion de la atencién comunitaria en Galicia, nivel de desarrollo en
atencién primaria y factores facilitadores para su desarrollo.

Experiencias de éxito de atencion comunitaria en atencion primaria a
nivel mundial, estatal y gallego.

Modulo 3 | Desarrollo de un mapeo de activos en la comunidad.

Nota: Dirigido a residentes de atencion familiar y comunitaria.
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_____ Del 13 de enero al

INTRODUCCION A LA Z 15 horas
© 3de febrero de 2025

BIOETICA PARA RESIDENTES lectivas

CONTENIDOS

Modulo 1 | 1. La Bidetica como microética o ética cotidiana.

1.2. Bioética, deontologia y legislacion: diferenciando conceptos en los actos clinicos
y en la investigacion.

1.3. La relacion clinica: un encuentro interpersonal. Destrezas para una
comunicacion éticamente valida.

1.4. Etica de la Investigacion clinica.

1.5. Los Comités de Etica Asistencial y el Consejo de Bioética de Galicia, qué sony
para que sirven.

Modulo 2 | 2.1. Buena Practica clinica (No maleficencia) vs Beneficencia.

2.2. Como manejar de una manera ética la documentacion clinica (confidencialidad).
2.3. La Justicia o como distribuir los recursos sanitarios limitados.

2.4. Los conflictos de intereses en clinica e investigacion.

Modulo 3 | 3.1. Autonomia-consentimiento informado.

3.2. La capacidad y su evaluacién en la practica clinica.

3.3. Planificacién anticipada y compartida de las decisiones.
3.4. Documento de Instrucciones previas (DIP)

3.5. La autonomia delegada en un tercero.

Mddulo 4 | 4.1. Adecuacion de las intervenciones clinicas, evitando la futilidad.

4.2. Cuando no se puede curar, se puede confortar: aspectos éticos de los
cuidados paliativos.

4.3. Moral distress, clima ético, burnout e implicaciones éticas.

4.4. Deliberacion y toma de decisiones. Habilidades de razonamiento ético para
elegir un curso de accién y resolver un conflicto de valores.
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GESTION CLINICA 28 © 10de marzo de 2025

CONTENIDOS

Modulo 1 | Los sistemas sanitarios.

Modulo 2 | Modelos de gestion.
Estructuras organizativas y planificacién estratégica.

Maodulo 3 | Direccidn por procesos.
Gestion por procedimientos asistenciales.

Modulo 4 | Gestion y evaluacion del medicamento.
Modulo 5 | Evaluacion de las tecnologias sanitarias.
Modulo 6 | Sistemas de informacién y evaluacién sanitaria.

Modulo 7 | Cronicidad y dependencia.

Modulo 8 | La atencion basada en valor.

Maodulo 9 | Aplicacion de las tecnologias en sanidad.
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AVANZADO DE
ENTREVISTA CLIN TQreh N it
ENTREVISTA CLINICA

CONTENIDOS

Modulo 1 | La entrevista telefdnica.
Modulo 2 | Pacientes de trato dificil y agresividad.
Modulo 3 | Toma de decisiones compartida.

Modulo 4 | Entrevista motivacional.

Modulo 5 | Comunicacidn de malas noticias.
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